TAJEKOZTATO

mitétre keriild betegek részére
Kedves Betegiink!

A fajdalmas vizsgalatokat, miitéteket érzéstelenités alatt végzik. Az altatd orvos feladata, hogy a miitét
soran On ne érezzen fjdalmat és fenntartsa szervezete normalis miikodését. Egyiittmiikodése a sebésszel
szintén az On biztonsagat szolgalja.

A kovetkezdkben roviden ismertetjiik az érzéstelenités kiillonb6z6 modjait.

Altatas (altalanos érzéstelenités)

A fajdalommentesség az egész testre kiterjed és eszméletlenséggel tarsul. Az altatas kezdetén fokozatosan
alvashoz hasonlo allapotba kertil, amit a mitét végéig fenntartunk.

Egy ,.el6készitd” injekciod vagy tabletta utan az altatas altalaban vénas injekcidval kezdjiik. Hosszabb
miitétek esetén ezt az injekciot ismételjiik, vagy altatoé gazokat adunk arcmaszk, illetve 1égcs6be vezetett
tubus segitségével.

Ez utébbit akkor végezziik, ha On mar alszik. Ezzel a modszerrel kdzvetleniil a tiidejébe juttatjuk az oxigén
¢s altatogaz keverékeét.

A modszer rendkiviil biztonsagos, mert igy tokéletesen tudjuk biztositani a 1élegeztetést, hanyas esetén
tiildeje védve van a félrenyeléstol. Ezt a modszert alkalmazva izomlazitokat is adhatunk, ami a sebész
szdmara biztosit jobb feltételeket.

Helyi érzéstelenités

A fajdalommentesség a test bizonyos, kortilirt teriileteire, vagy az operacio helyére korlatozodik,
eszméletlenséggel nem parosul.

A Kar f6 idegtorzsének érzéstelenitése a fels6 végtag teljes érzéstelenségét okozza.

Gerinc kozeli (spinalis vagy epiduralis) érzéstelenitésnél az also végtag, csip0 és az alhas
fajdalommentessége érhetd el. Ennél a mdédszernél a gerincoszlop egy megadott pontjan érzéstelenitot
fecskendeziink az érz6 idegek kdzé. Az injekcio elott a bort érzéstelenitjiik, igy a beavatkozas gyakorlatilag
fajdalommentes.

Az érzéstelenités modjanak kivalasztasa

Mindegyik érzéstelenitési modszernek vannak elényei és hatranyai is. Mi mindig azt javasoljuk Onnek, ami
a legjobban megfelel a tervezett miitét és az On 4ltalanos 4llapota szempontjabol.

Az érzéstelenitési eljarasok veszélyei

Sajnos minden beavatkozas veszélyekkel, nem vart kovetkezményekkel jarhat. Az érzéstelenitéssel
kapcsolatos stilyos sz6védmények még rosszabb altalanos allapotu betegnél is rendkiviil ritkak. A modern
altatas (altalanos érzéstelenités), mely korszer(i gyogyszerekkel, 1élegeztetd géppel is felszerelt
altatogépekkel torténik, lehetéve teszi, hogy a 1égzést, keringést és a tobbi szerv mitkodését is
biztonsagosan fenntartsuk.

A szovédmények elkeriilése érdekében a szervezet miitkodéset kiilonféle késziilékek segitségével (EKG stb)
folyamatosan ellenérizziik. A helyi érzéstelenités egyes tipusai kisebb megterhelést jelentenek a
szervezetnek, az idegsériilések igen ritkak.

Kérjiik, miitét elott sajat érdekében iigyeljiink a kovetkezikre!

Hat 6raval a miitét kezdete el6tt ne egyen, ne igyon, ne dohanyozzon! Kivehetd fogprotézisét,
kontaktlencséjét tavolitsa el! Ha van, vegye le ékszereit, mossa le a koromlakkot, szemfestéket!
Kérdezzen!

Ha barmit részletesebben szeretne tudni, bartan kérdezze meg altatdorvosatol a miitét elott talalkozaskor!
Kérjiik figyelmesen toltse ki a kovetkezé adatlapot!

A szovédmények megelézése, korai elharitasa érdekében, valamint, hogy az On szdméra legmegfeleldbb
érzéstelenitési eljarast kivalaszthassuk, fontos az altaldnos allapotara vonatkozo adatok ismerete. A
kérdések nagy szamat az indokolja, hogy ritka, és a nem sulyos szovédményeket is el szeretnénk keriilni.
Az ,,egyéb” rovatban adjon meg minden On szerint fontos, a kérdésekben nem szereplé informaciot!



Amennyiben a kérddiv kitdltéséhez segitségre van sziiksége, forduljon csaladorvosahoz!
Személyes és korabbi betegségeire vonatkozo adatok.
Ha igennel valaszolt, hiizza ala a zarojelbe tett betegségek koziil az Onre vonatkozot!

Eletkor:....... Magassag:...... cm Testsuly:....... kg
1. FoglalkozZasa:. ......ouieiii i e
2. Allt-e orvosi kezelés alatt az elmult 3 honapban? igen

Ha igen, miért?

3. Terhes? igen

4. Jelenleg szed-e rendszeresen gyogyszert? igen
Ha igen mit? (kérjiik, pontosan tiintesse fel a fajdalomcsillapitoéit, altatot, fogamzasgatlot is)

Tortént-e barmi rendellenes ennek soran? igen
Ha igen, mi?

Tortént- e valamelyik rokonaval barmi rendellenes érzéstelenités kapcsan?  igen
Ha igen, mi?

6. Kapott-e mar Vért? igen
Ha igen, volt-e komplikacio? igen

Fenn all-e jelenleg, vagy fenn allt-e korabban barmilyen alabb felsorolt betegsége?

7. Csont, iziileti betegségei (gerincsériilés, iziileti panaszok) igen
8. Véralvadasi zavar (vérzékenység) igen
9. Allergia (gyogyszer, étel-tlérzékenység, szénanatha) igen
10.Van-e barmilyen betegsége a felsoroltakon kiviil? igen
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11.Izombetegség vagy izomgyengeség Onnél,
valamelyik rokonanal

12.Szivbetegség (szivinfarktus, mellkasi fajdalom, szivizom-
vagy billentyli elvaltozas, 1€gzési nehezitettség 1épcson jaraskor,
szivizomgyulladas, ritmuszavar)

14.Tiido/1éguti megbetegedés ( TBC, tiidétagulat, szilikozis, asztma,
tiidégyulladas, horghurut)

22.Van-e kiveheto, ragasztott, mozgd foga?

23.Dohanyzik?

24.Fogyaszt- e rendszeresen alkoholt?
=T 0] )Y/ PSS
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Anaesthesioldgiai vizsgalatkéro lap

Betegneve:....o.ooviviiiiiii kora:...........oeonis EVii
osztaly:................ bekiildo kodja:...........
kérterem/agy:...... .. /szakambulancia

Dgoie

Vvizsg. kér6 orvos

Beleegyez6 nyilatkozat

A tervezett miitétemhez sziikséges érzéstelenitésbe, altatasba, valamint az ahhoz sziikség esetén kapcsolodo
intenziv kezelésbe beleegyezem. Az érzéstelenitéssel kapcsolatos felvilagosito tajékoztatot irdsban
megkaptam. Lehetdségem volt arra, hogy azt elolvassam és az érzéstelenitést végzo orvossal
megbeszéljem. Kérdéseimre valaszt kaptam. Hozzajarulok, hogy a rajtam tervezett miitétet/ vizsgalatot az
altatoorvos szerint megfeleld érzéstelenitési eljaras segitségével végezzek el, sziikség esetén vért vagy
vérkészitményt adjanak, az eljaras kozben sziikségessé valod eszkozos vizsgalatokat, beavatkozasokat
elvégezzék, az érzéstelenitést a beavatkozas kozben esetlegesen felmertil6 11j szakmai igényeknek vagy
problémaknak megfeleléen modositsak. Tudomasul veszem, hogy a miitétet kdvetden 24 6raban dnalldan
nem kozlekedhetek, ez id6 alatt folyadékot csak orvosi engedéllyel fogyaszthatok, altatot nyugtatod
fajdalomcsillapito szert csak orvosi utasitasra kaphatok.

beteg alairasa anaesth. orvos alairasa

Utasitasok az altatott jard betegek korhazbol valo tdvozasa utani idészakra.

Kérjiik, hogy amennyiben miitéti érzéstelenitésre jard betegként keriil sor, sajat és masok biztonsaga
érdekében a korhazbol vald tavozast kdvetd elsd 24 oraban tartsa be az alabbi utasitasokat! Altatas utan
csak felelds felnott kisérovel menjen haza!

Géppel, balesetveszélyes haztartasi késziilékkel ne dolgozzon!

Keriiljon minden, egyensulyérzéket kivano helyet, helyzetet, eszkdzt. Hivatalos iratot ne irjon ala,
szerzOdést ne kdsson! Gépjarmiivet ne vezessen! Szeszes italt ne fogyasszon, ne dohanyozzék!

Kérem figyelmesen olvassa el a tajékoztatot, és toltse ki a kérddivet sajdt érdekében



